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É fundamental que a escola proporcione um ensino de qualidade, com um ambiente que estimule o
desenvolvimento completo e integral do estudante. É essencial visitar diferentes unidades escolares e
conversar com outros pais e alunos, analisando cuidadosamente as propostas pedagógicas e os diferenciais
oferecidos em cada instituição

MARCELLO CASAL JR/AGÊNCIA BRASIL

Da Redação

Escolher a escola
ideal para o filho é um
dos grandes desafios que
os pais enfrentam. Afi-
nal, não é só ir até a ins-
tituição e fazer a matrí-
cula. É um processo que
envolve vários fatores e
pesquisas, como anali-
sar a metodologia, o cor-
po docente, as atividades
extracurriculares oferta-
das, entre outros. 

Além disso, essa é
uma decisão crucial e
que requer cuidados,
pois influenciará signifi-
cativamente o futuro do
estudante. “Em suma,
além de considerar as-
pectos como localiza-
ção, currículo e infraes-
trutura, é essencial ava-
liar se a instituição ofe-
rece um ambiente propí-
cio ao desenvolvimento
cognitivo e socioemoci-
onal”, explica a diretora
do Bernoulli Go, Fernan-
da Queiroga. Ela dá al-
gumas dicas para auxili-
ar a família nesse mo-
mento: 

1- Procure saber como é
a relação da escola com
as famílias

Uma relação posi-
tiva entre a família e a
instituição de ensino for-
talece o processo educa-
tivo, visto que os pais se
tornam uma parte ativa

no acompanhamento do
desenvolvimento dos fi-
lhos enquanto a escola se
beneficia do apoio e do
envolvimento dos res-
ponsáveis. Por isso, é
importante buscar por
uma escola que promo-
va atividades de intera-
ção entre pais, filhos e
corpo docente.

2 - Saiba como é a inte-
ração entre os professo-
res e os alunos 

Durante a visita a
uma escola, é importan-
te observar como é o re-

lacionamento entre alu-
nos e professores. Per-
guntar sobre proposta
pedagógica, valores e
formação dos docentes é
um meio de os responsá-
veis conhecerem mais a
instituição e perceberem
se ela corresponde às
necessidades e expecta-
tivas da família.  

É essencial, tam-
bém, reparar o ambiente
escolar, uma vez que um
espaço acolhedor, segu-
ro e estimulante promo-
ve o engajamento do alu-
no e contribui fortemen-

te para sua formação.

3 - Procure saber se a es-
cola valoriza o corpo
docente
Uma boa maneira de per-
ceber como é a relação da
escola com o corpo do-
cente é observar o com-
portamento dos profes-
sores durante a visita. Se
os profissionais se mos-
tram motivados e à von-
tade, isso pode ser um
indicativo de que a esco-
la propicia um ambiente
de trabalho positivo.
Além disso, é importan-
te verificar se ela oferece
programas de desenvol-
vimento profissional a
seus educadores, de-
monstrando investimen-
to na formação contínua
e na valorização da equi-
pe, aspectos que refletem
diretamente na qualidade
do ensino.

4 - Busque por pontos
centrais sobre a meto-
dologia e as políticas in-
ternas da instituição 
A metodologia de ensino
é um fator relevante para
a formação educacional.
Por isso, ao buscar infor-
mações sobre a aborda-
gem pedagógica adotada
pela escola, é importan-
te que os responsáveis
atentem a algumas ques-
tões como: se a metodo-
logia é centrada no estu-
dante; se encoraja a par-
ticipação ativa; e se esti-
mula o pensamento crí-
tico e o desenvolvimen-
to das habilidades soci-
oemocionais.

Alguns pais prio-
rizam também que a es-
cola valorize e respeite
a diversidade e buscam
por uma que proporci-
one um ambiente aco-
lhedor e inclusivo para

todos os alunos.

5 - Conheça sobre proje-
tos e programas dispo-
níveis na escola 
O desenvolvimento das
habilidades socioemoci-
onais, em equilíbrio com
as habilidades cogniti-
vas, é necessário para o
sucesso e o bem-estar.
Os pais devem avaliar se
a escola demonstra com-
prometimento com essa
formação e oferece pro-
jetos que caminhem nes-
se sentido, como traba-
lhos em equipe e ativida-
des que promovam a em-
patia, a resiliência e o
autoconhecimento.
 Outra grande pro-
cura tem sido por esco-
las com programa bilín-
gue. Nesse caso, as ins-
tituições com esse proje-
to oferecem uma oportu-
nidade valiosa aos alu-
nos, já que aprender um
segundo idioma desde
cedo amplia as perspec-
tivas para o futuro.

6 - Considere a opinião
de seu filho

Mesmo pesquisan-
do sobre as metodologi-
as e visitando diferentes
instituições, a escola ide-
al será aquela que não só
atenda às expectativas
dos pais, mas que tam-
bém proporcione um es-
paço onde a criança ou o
adolescente se sinta feliz
e receba os estímulos
certos para sua forma-
ção. Por isso, por mais
que a decisão final seja
dos pais, é importante
que ocorra um diálogo
na família para que o fi-
lho exponha suas opini-
ões e expectativas sobre
o ambiente escolar.


